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Secretaria de Atencion a la Comunidad Universitaria
Direccion General del Deporte Universitario

DEPORTINVO

DEPORTE POR Y PARA

A COMUNIDAD UNIVERSITARIA

El Deporte Universitario felicita al contingente Puma que compitié en la Universiada Nacional
2017, por su entrega y compromiso al representar dignamente los colores Azul y Oro UH]VE

de la UNAM, en la justa deportiva estudiantil mas importante de México.

#SOYDEPORTEUNAM

@® Deporte UNAM

o Futbol asociacion

Modelo curricular de 5 de niveles
De lunes a lunes

del 22 al 29 de mayo

9:00 a 15:00 horas

Duracion: 48 horas

Cierre de inscripciones: 19 de mayo

® @DeporteUNAM

E

Curso

INFORMES: 5622-0014 y 5622-0558

www.deporte.unam.mx/cecesd

EVENTOS DEPORTIVOS
ENTRADA LIBRE
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Futbol Americano

JUVENIL PRIMAVERA ONEFA
e 19 de mayo

Tigres CCH vs Fantasmas
Campo de CU 2, 19:00 horas

e 21 de mayo
P1 vs Halcones
Campo de CU 6, 10:00 horas

CULTURA FISICA Y

Vv
ACTIVIDAD GRATUITA

Corredor de activacion fisica
Islas CU

Actividades deportivas, baile,
préstamo de material deportivo

o Frente a la explanada de DGOAE

Jueves y viernes de 12:00 a 16:00 horas

Acondicionamiento fisico
Resistencia aerdbica, fuerza y movilidad
o Pista de calentamiento
Martes, jueves y viernes
de 7:00 a 14:00 y 15:30 a 17:30 horas
o Pista de calentamiento
Martes y viernes de 15:15 a 16:15 horas
o Areas verdes del Frontén Cerrado
Martes, jueves y viernes
de 8:30 a 15:30 horas
e Jardin ubicado junto a la Torre de Ingenieria
Martes, jueves y viernes
de 14:00 a 16:00 horas

e Centro Puma FIT lobby alberca Olimpica CU
Martes y jueves de 11:00 a 14:00
y 16:00 a 19:00 horas
Viernes de 11:00 a 14:00 horas

Acondicionamiento ritmico aerébico

® Lobby Fronton Cerrado
Martes, jueves y viernes
de 12:00 a 16:00 horas

Deporteca

o Antiguo Pabellon de Rayos Cosmicos
Martes, jueves y viernes
de 12:00 a 18:00 horas
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JUEGOS

UNIVERSITARIOS

207 (FLAG FEMENIL)

o 16 de mayo

Derecho vs Ciencias Politicas
Campo 3 CU Cancha 1, 13:00 horas

Zaragoza vs Arquitectura
Campo 3 CU Cancha 2, 13:00 horas

Economia vs Veterinaria
Campo 3 CU Cancha 3, 13:00 horas

Cuautitlan vs Quimica
Campo 3 CU Cancha 1, 13:50 horas

ENTS vs Medicina
Campo 3 CU Cancha 2, 13:50 horas

Odontologia vs Psicologia
Campo 3 CU Cancha 3, 13:50 horas

Veterinaria vs Contaduria
Campo 3 CU Cancha 1, 14:40 horas

Ciencias Politicas vs Zaragoza
Campo 3 CU Cancha 2, 14:40 horas

Arquitectura vs Economia
Campo 3 CU Cancha 3, 14:40 horas

e 17 de mayo

Contaduria vs Arquitectura
Campo 3 CU Cancha 1, 13:00 horas

Derecho vs Veterinaria
Campo 3 CU Cancha 1, 13:50 horas

Economia vs Ciencias Politicas
Campo 3 CU Cancha 1, 14:40 horas

f) Deporte UNAM
¥ @DeporteUNAM
@ DeporteUNAM

iiTe esperamos frente al mural
“El pueblo a la Universidad, la Universidad al pueblo”!!
e Miércoles, 12:30 y 13:30 horas

o 18 de mayo

Semifinales Grupo Oro
Campo 6 CU, 12:00 y 14:00 horas

o 19 de mayo

Semifinales Grupo Azul
Campo 6 CU, 12:00 y 14:00 horas

www.deporte.unam.mx




